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  „Freundeskreis Rumänien“ 

Lebensmittel müssen mindestens bis März 2024 haltbar sein. Bitte beim Einkauf unbedingt das 

Haltbarkeitsdatum überprüfen! 

 

 

 

 
 

 

 
 

„Im normalen Leben wird es einem oft gar nicht bewusst, dass der Mensch unendlich viel mehr 

empfängt, als er gibt und dass Dankbarkeit das Leben erst reich macht.“                       Dietrich Bonhoeffer 
 

Liebe Freunde, 
 

ich bin reich beschenkt – und nicht nur das, ich bin auch in der Lage, andere zu beschenken! Aber das 

wird mir oft weniger bewusst als die Dinge, die mir (scheinbar) fehlen. Es tut uns gut, einmal inne zu 

halten und darüber nachzudenken, was wir alles empfangen – vielleicht ist dieser Brief ein Anstoß 

dafür.  

Weihnachten 2022 schrieb uns ein Pfarrer aus Rumänien: “Ihr, und alle, die an dieser diakonischen 

Aktion teilgenommen haben, habt viele Freude vermittelt. In den letzten Tagen, Wochen habe ich 

viele Danksagungen und Segenswünsche gehört, Ihr wart die Adressaten“. Beim Lesen dieser 

Zeilen oder wenn die Fahrer von der Reise und der Übergabe der Spenden berichten, wird mir 

deutlich: Am Ende sind wir wieder die Beschenkten! So möchten wir auch in diesem Jahr möglichst 

vielen Menschen in Rumänien eine Weihnachtsfreude bereiten. Es ist ja nicht nur der materielle Wert 

der Pakete, die wir auf die Reise schicken, sondern auch die Freude darüber, wahrgenommen und von 

Menschen, die man gar nicht kennt, beschenkt zu werden.  

Sie können diese Aktion unterstützen, indem Sie ein Lebensmittelpaket für eine Familie oder für 

Senioren packen oder uns mit einer Geldspende für gezielte Einkäufe und die Finanzierung der  

Transportkosten unterstützen. Machen Sie auch gern in Ihrem Kollegen- und Freundeskreis auf 

unsere Aktion aufmerksam. Wir werden die Pakete selbst nach Rumänien zu unseren Partnern 

bringen. Damit die Aktion gelingt, bitten wir Sie, die nachfolgenden Hinweise gründlich zu lesen 

und zu beachten!  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Paketannahme: Von Donnerstag, den 09.11. - Donnerstag, den 16.11.2023  

täglich ab 15.00 Uhr  bei Familie Naumann, Grüner Graben 7, 02826 Görlitz, Tel.: 7 66 888. 

Außerhalb dieser Zeiten bitte unbedingt nur nach Absprache! 
 

Namentlich adressierte Pakete:  
 

Bitte  den Namen nicht auf das Paket 

schreiben, sondern auf einem separaten Zettel 

mit dem Paket abgeben! Unser Nummernsystem 

garantiert die richtige Zuordnung!! 

Postpakete (d.h. Pakete, die innerhalb 

Rumäniens noch mit der Post verschickt 

werden müssen):Maximalgewicht  10 kg 

(wiegen) und bitte eine Spende in Höhe 

von 5.-- € für das Porto beifügen 

Bitte achten Sie darauf, dass die Pakete gut gefüllt und Leerräume ausgepolstert sind, damit sie beim Transport 
nicht eingedrückt werden. Nach Möglichkeit sollten sie nicht mehr als 10 – 15 kg wiegen.  Gern können Sie auch 
zwei Pakete packen! Wer keinen passenden Karton findet, kann sich an uns wenden, wir haben Kartons  für Sie 
vorrätig. 
 



Wenn Sie Schwierigkeiten mit dem Transport des Paketes haben, holen wir es auch gern bei Ihnen 

ab! Eine Bitte zum Schluss: Pakete, die schon vor dem letzten Abgabetermin bei uns ankommen, 

verteilen die Arbeit für die ehrenamtlichen Helfer etwas gleichmäßiger – vielen Dank!  

Mit bestem Dank für Ihre Unterstützung verbleiben wir mit herzlichen Grüßen 

Ihr „Freundeskreis Rumänien“ 

     
 

Weihnachtspakete für  Rumänien – ein paar Anregungen zum Packen: 
 

So könnte z.B. ein Paket für einen älteren Menschen aussehen: 
 

Kaffee, Cappuccino   Kakao 

- Sonnenblumenöl   Kaffeesahnepulver 

- Reis, Nudeln, Zucker oder Mehl  Wurst- oder Fischkonserven 

- Margarine    Kräuter-oder Früchtetee  

- Schokolade, Kekse, Halsbonbons  Kerzen, Servietten, Taschentücher 

- Duschbad und Shampoon   Zahnpasta, Zahnbürste, Handcreme 
 

Diese Aufzählung ist weder eine Vorgabe noch erhebt sie Anspruch auf Vollständigkeit. Für 

Familien mit Kindern sind beispielsweise Weihnachtssüßigkeiten, Nuss-Nougat-Creme oder 

Schreibmaterial und Stifte ebenfalls sehr angebracht. 

 

 
 

    
 

31 Kinder aus sozialschwachen Familien werden            In der Gemeinde Berghia konnten im vergangenen 
durch das Kinderprogramm der Diakonia in Badeni        Jahr ca. 100 bedürftige Menschen aus den Spenden 
betreut – der Freundeskreis Rumänien unterstützt           des Hilfstransportes ein Paket erhalten. 
dieses Projekt monatlich mit 600,00 €!  
 

 
 
 

 
 

 

Vielen Dank für Ihre Spenden beim Berichtsabend im März, es sind 820 € für 

die Bienenwerkstatt in Oradea zusammengekommen. Artikel aus der 

Bienenwerkstatt sind nach wie vor im Lebenshofladen auf dem Obermarkt 

erhältlich – schauen Sie doch mal vorbei! 
 

Der nächste Berichtsabend des „Freundeskreises Rumänien“ findet voraussichtlich am Mittwoch, 

dem 06.03.2024 um 19:00 Uhr im Jugendhaus „Wartburg“ statt. Eine Einladung erhalten Sie 

rechtzeitig vor dem Termin. 
 


